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      Kontaktinformasjon lærere:   

Vebjørn: vebjorn.wellov.strandlie@kristiansand.kommune.no  

Ingrid: ingrid.lund@kristiansand.kommune.no   

Merethe: merethe.n.henriksen@kristiansand.kommune.no  

Marte: marte.ljosland@kristiansand.kommune.no ​
 

Hellemyr skole tlf. 380 19 800   

Trinntelefon: 908 15 971 

www.minskole.no/hellemyr 

Takk for et hyggelig foreldremøte 😀 

 

Beintøft er en morsom, lærerik og miljøvennlig konkurranse hvor skoleelever over hele landet er med på å gå 
til skolen. Vi starter opp denne uka. Vi oppfordrer alle elevene til å gå eller sykle til skolen. Vi har opptelling 
hver morgen for å få oversikt. Det er fine premier i vente til vinnerne.  
 

Vi fortsetter med  felles tema på skolen: “Jeg og de andre”. 4. trinn vil denne perioden ha fokus på hvem vi er i et 

fellesskap,våre styrker, hvordan vi er med hverandre, empati og respekt for forskjeller.  

Vi vil jobbe ut ifra ei bok som heter “Samson og Roberto”.  

 

Turdag på torsdag 🙂 

 

Leselekse: Vi fortsetter som før, barna må lese hver dag. 

Dette for å øke ordforrådet, leseforståelse og styrke språkutviklingen.  

 

Sykkel: Vi ser at det er mange som sykler til skolen og ber dere hjemme  

snakke med barnet om oppførsel i trafikken. Det er mange barn som sykler fort og ikke går av sykkelen ved 

gangfelt. Dette gir mange nesten-ulykker langs skoleveien.  

 

Husk ellers å følge med i Visma, registrere fravær og  

gi beskjed hvis det ellers er noe.  

 

Hilsen Vebjørn, Ingrid, Merethe og Marte🙂 

 

 

 

Engelsk lekse: Til tirsdag: Til onsdag:  Til torsdag: Til fredag: 

Gloser: 

Indoors - inne 

Pool - basseng 

Swimming trunks - 

badebukse 

Swimming costume - 

badedrakt 

Towel - håndkle 

Norsk:  

Ark i perm - sett 

strek under ord 

du ikke forstår 

Norsk:  

Ark i perm - sett 

strek under ord du 

ikke forstår 

Norsk:  

Ark i perm  - sett 

strek under ord du 

ikke forstår. 

 

Matte: Øveboka s.9 

oppgave 13, 14 og 15. 

Oppgave 16 er 

frivillig. 

Norsk: Les 15 min i 

valgfri bok.  

 

 

 

Skrivelekse:  

Svar på spørsmålene på 

lesearket.  
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Ukas fokus:  

Sosialt mål: Jeg gjør mitt beste for at alle skal ha det greit.  

Norsk: Vi leser bok og samtaler om fellesskap,tilhørighet og empati. 

Matematikk:  Vi jobber med tall over 1000, og avrunding 

Musikk: Vi øver til FN-samling og jobber med noteverdi og rytmer. 

Gym: Samarbeidsleker. 

KRLE:Vi lærer om hva stress er. Hva som skjer med oss når vi blir stresset, og hva stress kan fortelle oss?  

Engelsk: Vi jobber med hobbyer i andre engelskspråklige land. 


